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3. Fachtagung Soziale Diagnostik

Marion Schenk und Alexander Veit

Systemische Diagnostik und Intervention unter Beriicksichtigung von Képersignalen und Kor-
perwissen. Welchen Zusatznutzen liefert die Erweiterung systemischer Konzepte um Infor-
mationen aus nicht sprachlichen Bereichen?

Ein systemisches Verstindnis von Diagnostik ist auch im Rahmen der sozialen Diagnostik
inzwischen verbreitet. Diagnose wird nicht als Ergebnis, sondern als Prozess verstanden.
Der Fokus liegt in der Regel auf der Beobachtung von Kommunikation und Strukturen.
Zunehmend an Relevanz gewinnen neben der sprachlichen Kommunikationsstruktur die
Beobachtung und diagnostische Nutzung von Phdnomenen des Korpers, nonverbalen Aus-
drucksformen und (sozialer und kérperlicher) Status. Werden diese zusétzlich als diagnos-
tische Informationen herangezogen, gelangen wir zu einer umfassenderen und oft auch
stimmigeren Diagnostik sowie zu passgenaueren Interventionen und Hilfsangeboten.
Ausgehend von der systemtheoretischen Annahme, dass soziale Systeme in erster Linie
aus Kommunikation bestehen, wird dieser Ansatz um das System des Kérperwissens erwei-
tert.

Koérper kénnen nicht wertfrei betrachtet und beschrieben werden. Sie 16sen stets Emoti-
onen und Bewertungen aus und haben eine Wirkung. Ziel ist es, diese besprechbar und
diagnostisch nutzbar zu machen. Dies gilt sowohl fiir ihre Wirkung auf andere, als auch
fiir die in ihnen manifestierte Wirkung von individueller Geschichte und Systemen. Diese
nonverbalen Phanomene wirken immer mit (vgl. Resonanzphianomene, Spiegelneurone)
und unterliegen dhnlichen Konstruktionsprozessen wie verbale Informationen (vgl. Luh-
mann Selektion: Information, Mitteilung Verstehen).

Die Erkenntnisse der Luhmannschen Systemtheorie und Beratung werden mit dem Wissen
um Kérperphidnomene und dem Wirken von Korpern in Systemen (bzw. der Wirkung von
Systemen auf Kérperlichkeit) ergéanzt und fiir die Diagnose in sozialen Systemen sowie von
Personen im Kontext sozialer Systeme nutzbar gemacht.

www.sozialediagnostik.de



